
【東京都受託事業】 東京都感染対策リーダー養成研修事業 

 

 

 

本研修は東京都看護協会が、東京都より委託を受け実施する医療機関向けオンデマンド研修講義の一部を高齢者施

設・障害者施設等を対象に公開講座として配信し、医療職に必要な感染対策のノウハウを共有することで、自施設におけ

る感染防止対策を施設全体で取り組むことに活かしていただきたいと考えております。ぜひお申込みをご検討ください。 

 

 

 

 
 
 
 
 

●実施内容： 講義動画の配信 

●視聴期間： 令和４年１２月１２日（月）～令和５年２月２０日（月） 

●研修方法： オンデマンド配信により、講義動画をどの科目からでも受講できます。 

 申込者にはＩＤとパスワードを発行いたします。 

 ※オンデマンド視聴に関しては、インターネットに接続し、ＩＤ・パスワードを入力して 

 視聴していただきますので、PC またはタブレット、スマートフォンが必要になります。 

●申込期間： 令和４年１０月１８日（火）～１１月３０日（水）  

●受 講 料： 無料 

●申込方法： 東京都看護協会ＨＰにアクセスして、 

 看護職の皆様へ ＞ 研修一覧（受託事業）＞研修一覧 からご応募ください。 

 研修コード：47022  

 研修名  ：令和 4 年度東京都感染対策リーダー養成研修事業 公開講座 

 ＵＲＬ https://www.tna.or.jp/seminar/?sec=21 

 

【受講にあたってのお願い】 

●講義資料はご自身でダウンロードしていただきます。 

●携帯メールアドレスは、こちらからご案内する重要なお知らせが不達となる場合があります。 

「迷惑メール設定」「受信拒否設定」「指定ドメイン受信設定」など、設定内容をご確認のうえ、 

@tna.or.jp が受信できるようにしてください。 

●受講時までに変更予定のないように、パソコン・WEB メールアドレスでご登録をお願いします。 

 

研修目的：感染症、感染対策に関する基本的な知識・技術がアップデートされ、自施設内の感染 

対策の取り組みを考え、実践できる人材の育成を目的とする。 

対象施設：高齢者施設、障害者施設等 

対 象 者：施設内の感染対策の役割を担う医療職（看護師等） 

 



オンデマンド研修動画一覧（高齢者施設・障害者施設等に公開する動画一覧）        （計260分） 

No. 科目 内 容 
講師 

（敬称略） 

時間 

（分） 

１ 
高齢・療養施設における 

感染対策 

・高齢、療養施設における感染のリスク 

・高齢、療養施設における感染予防策のポイント 

✓感染症の早期発見と対応 

✓看護ケアの感染対策 

✓加湿器の取扱いについて 

矢作 美佐子 

江戸川保健所 
30 

２ 
基本的な感染予防策 

の実際 

・標準予防策 

・手指衛生 

・手指消毒の５つのタイミング 

・個人防護具の取り扱いと脱着 

佐々木 恭兵 

感染対策委員 
40 

３ 
感染経路別予防策 

（飛沫・空気・接触）① 

・飛沫予防策 

（インフルエンザ、COVID‐19 を中心に） 

・空気予防策（結核を中心に） 

堀井 久美 

感染対策委員 
40 

４ 
感染経路別予防策 

（飛沫・空気・接触）② 

・接触予防策 

（多剤耐性菌、ノロウイルスを中心に） 

長井 直人 

感染対策委員 
40 

５ 
施設内アウトブレイク時 

の対応 

・早期発見の重要性 

・濃厚接触者 

・ゾーニングとコホーティング 

・病院内の迅速な情報共有の必要性 

木下 庸佑 

感染対策委員 
50 

６ 
新興感染症に伴う 

メンタルヘルスケア 

・新興感染症がメンタルヘルスケアに及ぼす影響 

・新興感染症に関わる医療従事者のメンタルヘルス 

サポートシステム 

・新興感染症陽性患者（利用者）とその家族の 

メンタルケア 

奥野 史子 

伊勢赤十字病院 
30 

７ 新興感染症のグリーフケア 

・新興感染症感染者の終末期の対応 

✓患者・利用者のケアの仕方 

✓家族の対応の仕方（面会の方法） 

✓職員の対応の仕方 

堀井 久美 

感染対策委員 
30 

※ 講義動画の視聴方法に関しては、ご登録のメールアドレス宛に別途送信・ご案内いたします。 

※ 施設内感染対策状況等に合わせて、受講することが可能です。 

※ プログラムは予告なしに変更する場合があります。 

 

【お問合せ先】 

●事業に関するお問合せ 

東京都福祉保健局感染症対策部計画課 指導調整担当 溝延・安西 

電話 ０３－５３２０－４３８１ 

●申込、実施方法、研修内容等に関するお問合せ 

公益社団法人東京都看護協会 危機管理室 担当：菊地・鴨田・仙道 

電話 ０３－６３００－５４４７   e‐mail  kansen@tna.or.jp 

mailto:kansen@tna.or.jp

