
令和8年度

東京都 工賃アップセミナー
【基礎編】

A コース 全水道会館 大会議室

（区部） （東京都文京区本郷１丁目４−１）

全体研修
令和8年6月16日（火）

13:00～16:45（開場：12:30）

グループワーク①
令和8年7月15日（水）

10:00～16:30（開場9：30）

グループワーク②
令和8年10月6日（火）

13:00～16:30（開場12：30）

参加費

無料

★ ３日間全ての研修に参加することを基本とします。

★ 定員：各回100名 ※ プログラムの詳細は裏面をご確認ください。

就労継続支援Ｂ型事業所

利用目的対 象
都内事業所のうち平均工賃未満で

ある事業所の管理者・支援者等

利用目的対象者

会場にて受講

◆ Aコース（全水道会館 大会議室）

◆ Bコース（東京たま未来メッセ 第1会議室） のいずれかを選択
※原則、途中で受講者の変更はできません。

※コース選択は自由

※Aコース、Bコースとも内容は同じプログラムです。事例発表事業所は異なります。

※全日程（３日間）の参加を基本とします。

利用目的研修方法

講座日程

B コース 東京たま未来メッセ第1会議室
（市部） （東京都八王子市明神町３丁目１９−２）

全体研修
令和8年6月15日（月）

13:00～16:45（開場：12:30）

グループワーク①
令和8年7月14日（火）

10:00～16:30（開場9：30）

グループワーク②
令和8年10月5日（月）

13:00～16:30（開場12：30）

申込方法

主催：東京都 研修実施機関：株式会社インサイト

枠内のURLをクリック、または二次元コードを読み込んで、必要事項を記入の上、お申込みください。

※申込者の個人情報は、研修参加にかかる目的の範囲を超えて利用することはありません。

https://insweb.jp/26tyob-a/

Aコース（区部） Bコース（市部）

https://insweb.jp/26tyob-b/

申込締切

6月8日（月）

17時まで

会場アクセス 会場アクセス

https://insweb.jp/26tyob-a/
https://insweb.jp/26tyob-a/
https://insweb.jp/26tyob-a/
https://insweb.jp/26tyob-b/
https://insweb.jp/26tyob-b/
https://insweb.jp/26tyob-b/


利用目的

全体研修 プログラム
※A･Bコース共通

グループワーク プログラム

13:00～13:20
（20分）

前回の振り返り 本日の趣旨、目標

13:20～14:10
（50分）

演習

・ 1日目に設定した課題に対する取組発表
・ 気づきの共有、整理
・ 全体ディスカッション

14:10～14:40
（30分）

講義

・ 効果的な取組みのためのポイント
（目標管理、リーダーシップ、利用者支援の視点で）

14:40～16:10
（90分）

演習

・ 効果的な工賃向上に向けて（意見交換）
・ グループディスカッション、全体ディスカッション
・ 個人目標の設定と発表

16:10～16:30
（20分）

まとめ

※ プログラムは、都合により変更となる場合があります。

※ グループワークを受講された方については、お電話や
ウェブで個別にご相談いただけます。詳細については、
セミナーの中でご案内します。

「工賃アップセミナー（応用編）」 は、オンライン

形式で１１月～１月に実施予定です。

テーマ：「就労支援・情報発信・リーダーシップ（仮）」

予 告

◆ 参加申込と研修内容に関するお問い合わせ ◆

株式会社インサイト  06-6449-5115 メール ： insight@insweb.jp （担当：大塚）

10:00～10:30
（30分）

オリエンテーション

10:30～12:00
（90分）

講義と演習

・ 現状分析と目標設定
・ 事業計画作成
・ 事業シナリオの検討 ※途中10分休憩

12:00～13:00
（60分）

休憩

13:00～13:30
（30分）

講義と演習

・ 午前中の振り返り
・ 全体共有

13:30～15:10
（100分）

講義と演習

・ 課題の抽出（事業面、組織面、支援面）
・ 課題解決演習 ※途中10分休憩

15:10～15:20
（10分）

休憩

15:20～16:20
（60分）

演習

・ 問題解決演習（続き）
・ 振り返り、気づきの整理
・ 次回までの行動計画作成
・ 気づき、感想のシェア

16：20～16：30
（10分）

・ まとめ

・ 次回案内

グループワーク ① グループワーク ②

13:00～13:10 （10分） 行政説明

13:10～13:50 （40分）
オリエンテーション

セミナー概要、オリエンテーション、工賃向上の目的、B型をとりまく環境、工賃向上の考え方

13:50～14:30 （40分） 先進事業所紹介① 他府県の事業所職員による実際の事例解説（自主事業）

14:30～14:40 （10分） 休憩

14:40～15:20 （40分） 先進事業所紹介② 他府県の事業所職員による実際の事例解説（請負事業）

15:20～15:35 （15分） 質疑応答

15：45～16：45 （60分）
工賃向上の基礎知識

工賃向上の手順とポイント、グループワーク案内
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